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Escava en el patio de tu hogar
busca un insecto o cosas para
crear uno. Puedes usar
pegamento para crear el
insecto o no. Crea todos los
que puedas y comparay
contrasta. ¢Como son
similares? éComo son
diferentes?
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Toma una excursion por tu
vecindad. Mientras caminas
busa por flores perfectas.
Cuando las encuentres
llevatelas a casa. Cuando
llegues desarmalas. Trata de
areglarlas como estaban como
un rompe cabeza.

Crea una corona para una
reina o rey. Usa cosas
naturales y una bolsa de papel
como la base. Pretende que tu
eres el rey/reina de un
Castillo. Crea un cuentoy
diselos a tu papas, hermanos
o familia. Dibuja tu cuento en
un papel y puedes agregarle
mas detalles otro dia.

Crea un insecto de tamafio
natural usando palos, rocas y
hojas. Imaginate que tu eres

un cientifico y encontraste

este insecto. ¢Como lo
capturarias? ¢ Te lo quedarias
como una mascota? tendrias
miedo? iPiensa en todas las
posibilidades!

Crea un collage natural
usando flores, hojas, palos,
zacate de todo lo que
encuentres. Cuando acabes tu
collage describe los atributos
de el a tus padres o hermanos.
éPorque usaste esos colores?
Describe el tamario, textura,
etc.

(desafio usa solo un color)

Exploring nature improves children’s:

- awareness
- reasoning

- observational skills
- concentration

- eyesight

- sense of wonder
- cognitive abilities
- problem-solving

and reduces stress! >
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